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Hepatitida (Zitacka) typu A je nakazlivé ochorenie spdsobené virusom, ktoré
poskodzuje peceni. Zdrojom infekcie st osoby s priznakovou alebo
bezpriznakovou formou ochorenia. Liecba tohto ochorenia méZe trvat tyZdne
aZ mesiace. Ochoreniu dokaZzeme predist ockovanim proti Zitacke typu A
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Neumytymi Pitim tekutin a Uzkym Delenimsao
rukami po jedenim potravin, kontaktom osobné predmety,
vyprazdnovani na ktoré sa dostal (vratanesexu) pitim z jednej flase,
¢i pouziti toalety virus Zltacky s nakazenym spolocnou cigaretou
Dajte sa zaockovat Vidy si
AKO SA VIETE proti Zltacke typu A, @ poriadne
P— ® po ofkovani by ste b umyvaijte ruky,
CHRANIT PRED ‘\‘ mali byt celoZivotne hlavne po
ILTACKOU? a ; chraneni pred toalete a pred
ochorenim jedlom
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, @ Nechut do jedla, Tmavy mot.,
Unava, & nevqlnost. svetla stolica
hortcka ZIté sfarbenie 3 ¥ bolest brucha : slebo hnacka
pokozky alebo o€i alebo vracanie

Prvé priznaky ochorenia sa méZu objavit aZ mesiac po tom, €o sa ¢lovek
infikoval virusom sposobujucim Zltacku A. U vacsiny deti byva infekcia bez
viditelnych priznakov a ochorenie sa zisti az u dospelych, ktori sa medzi¢asom
tiez infikovali. Prenos infekcie je moZny uZ aj v obdobi pred priznakmi
ochorenia, preto je velmi ddleZité neustale dbat na €istotu svojich rak.
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