Podla nového § 3 ods. 5 zdkona o obecnom zriadeni 369/1990 Z. z. obec, ktord ma viac
ako 500 obyvatelov, je povinnd zabezpedit, aby bol na verejne pristupnom mieste v obci
dostupny aspon jeden funkény automaticky externy defibrilator (AED).

AED je prenosné, lahké zariadenie, ktoré pomaha obnovit srdcovy rytmus pomocou
elektrického vyboja. Jeho sucastou su defibrilacné elektrédy, ktoré umoznuju analyzovat
srdcovy rytmus a v pripade potreby su schopné zachranit nejeden fudsky Zivot.

Uzitocné informacie ohl'adom defibrilatora:

Umiestnenie AED zariadenia v obci: Matuskovo 265, 925 01 Matuskovo (Celnd stena
obecného uradu)
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Centralne ¢islo kam volat v pripade potreby AED: 155
Hlasova navigdacia pouZitia pristroja: ano
NajcastejSie otazky:

Dokaiem ubliZit osobe, ktorej podam prvii pomoc pristrojom AED? Nie, pretoZe toto
zariadenie je spolahlivé, vSestranné a je navrhnuté tak, aby ho mohli pouzivat profesionali aj
okoloiduci. Pristroje AED su naprogramované tak, aby rozpoznali srdcovy rytmus osoby, a i si
to vyZaduje zasah. Zahfna automatické vizualne a hlasové pokyny, ktoré pouzivatela navedu,
kedy ma dat elektricky Sok

Mébze si okoloidiica osoba pozicat pristroj AED bez odsuhlasenia operatora linky 155? Nie,
v kazdom pripade pred zapoZicanim pristroja, je nutné kontaktovat operdtora linky 155
a komunikovat s nim. PreCo? Pri zachrane Zivota, ¢i pouziti AED ide o velky stres a pomoc a
navigacia profesiondlov je vydatnou pomocou. Okrem iného, elektrédy aj batérie defibrildtora
su jednorazové. Ak je pred pouZitim volana linka 155, obec ziska cez poistoviiu nové elektrody
a batériu zdarma. Pomozme si teda navzajom.



Defibrilator je registrovany na Operacnom stredisku zachrannej zdravotnej sluzby

Slovenskej republiky https://155.sk/mapa-aed/ aje zaradeny do databaz tiesfiovych liniek
a zabezpedi sa tak jeho optimalne vyuzZitie v nasej obci a jej blizkom okoli.

Pristroj sa nemoéze svojvolne pouzit, v kazdom pripade pred zapozi¢anim pristroja, je nutné
kontaktovat operatora linky 155 alebo 112 a komunikovat s nim.

Defibrilator nepouzivajte u pacientov, ktori su pri vedomi alebo sami dychaju !

Pouzitie AED defibrilatora je navrhnuté tak, aby bolo ¢o najjednoduchsie a najintuitivnejsie, aj

pre ludi bez lekarskeho vzdelania.
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Zapnite AED stlacenim tlacitka ,ON”

Pripojte elektrody: Pristroj vas vyzve, aby ste pripojili elektrédy na hrudnik pacienta.
Na elektrédach su obrazky, ktoré ukazuju spravne umiestnenie.

Analyzujte srdcovy rytmus: AED automaticky analyzuje srdcovy rytmus pacienta.
Uistite sa, Ze sa nikto nedotyka pacienta pocas tejto analyzy.

Podajte vyboj (ak je potrebné): Ak pristroj urci, Ze je potrebny vyboj, vyzve vds, aby ste
stlacili tlacidlo na podanie vyboja. Uistite sa, Ze sa nikto nedotyka pacienta.

Pokracujte vresuscitacii: Popodani vyboja pokracujte v kardiopulmondlnej
resuscitacii (KPR) podla pokynov pristroja, az kym nepride zachranna sluzba alebo
pacient neza¢ne vykazovat znamky Zivota.

AED pristroje su vybavené hlasovymi a vizualnymi pokynmi, ktoré vas krok za krokom prevedu

celym procesom. Je déleZité zachovat pokoj a postupovat podla pokynov pristroja.

Video k pomocke na masaz srdca

https://www.youtube.com/watch?v=MNpaZPEbJTQ [1]

video k AED

https://www.youtube.com/watch?v=E3HggLG|B8Q [2]

video k AED univerzalne s popisom pouZitia

https://www.youtube.com/watch?v=DAkx 5MjP7A [3]




